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Über OM C. Parkin 
 

 
 

OM C. Parkin ist ein spiritueller Meister,  

Heiler, Buchautor und Enneagrammlehrer. 

Am 6. August 1990 machte er eine 

Erfahrung, die „sein Leben“ beendete: 

Nach einem schweren Autounfall begeg-

nete er dem Tod. In einer seiner 

darauffolgenden Begegnungen mit Gangaji 

realisierte er das Selbst. Seit 1995 gibt 

Cedric Parkin, der den Namen OM von 

Gangajis Lehrer Shri Poonja erhielt, die 

Erkenntnis des Absoluten in Darshan 

weiter. Als Advaita-Lehrer lehrt er in der 

Tradition von Ramana Maharshi 

konfessionsübergreifend den Zugang zur 

Großen Stille. Wie kaum ein anderer 

verkörpert er dabei die Verbindung von 

östlicher Nicht-Zweiheitslehre (Advaita) 

und westlicher Tiefenpsychologie. Neben 

seiner Darshan- und Vortragstätigkeit 

leitet er die „Enneallionce – School for 

Inner Work“, eine spirituelle Lebensschule 

für Erwachsene, deren Herzstück die 

Mysterienschule ist. Er gründete „Gut 

Saunstorf – Ort der Stille“, ein modernes 

Kloster, das Menschen aus allen 

Traditionen und Gesellschaftsschichten 

zur Innenkehr und Selbsterforschung 

einlädt, sowie "advaitaMedia". Weitere 

Informationen zu OM C: Parkin finden Sie 

auf www.borntobe.de 

Über advaitaMedia 
 
Unser Anspruch ist es, hochwertige 

Literatur zu verlegen, aus allen bedeuten-

den Traditionen, ein Repertoire, das sich 

lohnt. Dabei schauen wir nicht in erster 

Linie darauf, wie viele Leser wir potenziell 

erreichen können sondern fragen uns, ob 

das, was wir veröffentlichen, von Wert 

und ein Gewinn für die Leser ist. Mit 

Leidenschaft legen wir herausragende 

spirituelle Titel wieder auf, die längst vom 

deutschen Markt verschwunden sind, weil 

es sich für große Verlage häufig nicht 

mehr rechnet, eine neue Auflage 

herauszubringen oder diese auf lange 

Sicht vorrätig zu halten. Zudem publizieren 

wir fremdsprachige Autoren, die in 

Deutschland kaum bekannt sind. Unsere 

Autoren sind zeitlose Meister, Kenner 

bestimmter Bereiche der Weisheitslehre 

oder Schriftsteller von Prosa oder Lyrik. 

Gemeinsam ist ihnen, dass sie selbst einen 

inneren Weg gegangen sind und gehen. 

Ihre inneren und äußeren Erfahrungen 

spiegeln sich in den bei uns erschienenen 

Werken wieder. Die thematischen 

Schwerpunkte von advaitaMedia sind 

Mystik, Weltreligionen, spirituelle Suche 

und Innerer Weg, Vierter Weg, das 

Verhältnis von Lehrer und Schüler sowie 

die Lehre des Enneagramms. 
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